В Котласском центре занятости прошел семинар
 «Первые шаги новой жизни»

В семинаре приняли участие безработные граждане, которые длительно (более 1 года) не работают. Из-за отсутствия занятости уровень трудовой мотивации  у таких безработных граждан невысокий.
На занятиях семинара были выявлены актуальные потребности граждан, чтобы мотивировать их на активный поиск работы. Проведен анализ анкетных данных участников семинара. Дана оценка эмоционального состояния граждан по результатам психологического тестирования. Отработаны навыки самопрезентации, делового общения при трудоустройстве, составлены резюме. Каждый участник получил индивидуальные рекомендации.
Формирование мотивации к труду стало необходимым условием для начала  новой профессиональной жизни безработных граждан. 

